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ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ΚΑΡ∆ΙΑΣ: Παράµετροι εκτίµησης βαλβίδων 

Στένωση αορτικής

Ανεπάρκεια αορτικής

Στένωση µιτροειδούς

Ανεπάρκεια µιτροειδούς

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Μέγιστη ταχύτητα (m/sec) 1,7 – 2,9 3,0 – 4,0 >4,0

Μέγιστη Κλίση Πίεσης (mmHg) <36 36 - 64 >64

Μέση Κλίση Πίεσης (mmHg)
<25*

<30**

25 – 40*

30 - 50**

>40*

>50**

Εµβαδόν Βαλβίδας (cm2) 1,5 – 2,0 1,0 – 1,5 <1,0

∆είκτης Εµβαδού Βαλβίδας (cm2/m2) - - <0,6

* : American College of Cardiology / American Heart Association
** : European Society of Cardiology

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Μέση Κλίση Πίεσης (mmHg) <5 5 - 10 >10

Εµβαδόν Βαλβίδας (cm2) 1,6 – 2,0 1,0 – 1,5* < 1,0*

Συστολική πίεση Πνευµoνικής Αρτηρίας (mmHg) <30 30 - 50 >50

Τελοδιαστολική Κλίση Πίεσης (mmHg) <7 7 – 12 >12

Χρόνος υποδιπλασιασµού πίεσης (ms) 71 - 139 140 - 219 >220

* : American College of Cardiology / American Heart Association
Σύµφωνα µε τις οδηγίες της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρίας, η στένωση είναι σηµαντική όταν σε πλανηµέτρηση το εµβαδόν είναι <1.5 cm2
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Ανεπάρκεια αορτικής Ανεπάρκεια µιτροειδούς

Στένωση τριγλώχινας

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Doppler Vena Contracta width (cm) < 0,3 > 0,6

Color Doppler jet width 
Central jet 

<25%  LVOT

Central jet 

≥65%  LVOT

Όγκος παλινδρόµησης (ml/beat) <30 30 - 59 ≥60

Κλάσµα παλινδρόµησης (%) <30 30 - 49 ≥50

Εµβαδόν στοµίου παλινδρόµησης (cm2) <0,1 0,1 – 0,3 >0,3

Χρόνος υποδιπλασιασµού πίεσης (ms) >500 <200

Ροή στην κατιούσα αορτή 
Ολοδιαστολική 

αναστροφή

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Doppler Vena Contracta width (cm) < 0,3 ≥ 0,7

Color Doppler jet area (cm2) < 4 > 10

Color Doppler jet area /Αριστερός κόλπος (%) < 20 > 40

Όγκος παλινδρόµησης (ml/beat) <30 30 - 59 ≥60

Κλάσµα παλινδρόµησης (%) <30 30 - 49 ≥50

Εµβαδόν στοµίου παλινδρόµησης (cm2) <0,20 0,21 – 0,39 ≥0,40

∆ιαστάσεις ΑΡ κόλπου Αυξηµένες

∆ιαστάσεις ΑΡ κοιλίας Αυξηµένες

Ροή στην πνευµονική φλέβα
Συστολική 

αναστροφήΉπια Μέτρια Σοβαρή

Ανεπάρκεια τριγλώχινας

Στένωση πνευµονικής

Ανεπάρκεια πνευµονικής

αναστροφή

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Μέγιστη Κλίση Πίεσης (mmHg) <40 40 - 75 >75

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Jet size (cm) Στενό, < 1,0 Μέτριο Ευρύ

Κλάσµα παλινδρόµησης (%) > 40 40 - 60 > 60

CW jet density/deceleration rate Soft/slow Dense/variable Dense/steep

RVOTVTI / LVOTVTI � �� ���

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Μέση Κλίση Πίεσης (mmHg) ≥ 5

Εµβαδόν Βαλβίδας (cm2) < 1,0

Ήπια Μέτρια Σοβαρή

Jet area (cm2) < 5 5 - 10 > 10

VC width (cm) - < 0,7 > 0,7

PISA radius (cm) < 0,5 0,6 – 0,9 > 0,9

CW jet density / contour Soft / parabolic Dense / variable
Dense / triangular 

early peaking

∆εξιές καρδιακές κοιλότητες Φυσιολογικό µέγεθος
Φυσιολογικές

/διατεταµένες
Συνήθως διατεταµένες

Ροή στις ηπατικές φλέβες Συστολική αναστροφή


